
 
 

 

 

Uma brincadeira para estimular a agilidade, atenção, noção de espaço. 



 
 

 

Material 

Um lencinho 

Brincando 

Escolha um local aberto, sem obstáculos, para que as crianças possam brincar em segurança. 

Escolha uma criança para começar e deixe seus olhos vendados.  Dado o sinal ela deverá tentar pegar 

os outros jogadores. O primeiro jogador a ser pego será o próximo pegador.  


